Millenniumdoelstelling 6: Strijd leveren tegen HIV/AIDS, Malaria en andere ziekten

Ziekten ontzien niemand, al slaan zij toch niet overal in gelijke mate toe. De landen van het Zuiden worden alvast het hardst getroffen.

Twee derde van de aids-slachtoffers woont in zwart-Afrika.

Ongeveer 15 miljoen kinderen in de ontwikkelingslanden zijn wees geworden ten  

gevolge van aids.

Elke seconde sterft in Afrika een kind aan malaria – in totaal maakt malaria 1 à 3 miljoen slachtoffers per jaar

Tuberculose, een ziekte die vaak samenkomt met aids, doodt 2 miljoen mensen per jaar. Dat cijfer zal in 2020 achttien keer hoger liggen als men er niet in slaagt tbc een halt toe te roepen…

(Bamtaré in 2015.Dgos 2006)

Thema in de kijker

Doelstelling
Tegen 2015 de verdere verspreiding van HIV/AIDS stoppen en het aantal besmettingen doen afnemen.
Tegen 2015 de verdere verspreiding van malaria en andere ernstige ziekten stoppen en de bestaande trend doen keren.

Het uitbannen van HIV/AIDS, malaria en andere ziektes 

Naar schatting waren er in 2004 39 miljoen mensen geïnfecteerd met HIV. Daarnaast neemt het aantal geïnfecteerden nog steeds toe. Thailand en Uganda hebben hier echter wel vooruitgang geboekt. Zij hebben de spreiding van HIV kunnen stoppen en het aantal geïnfecteerden neemt daar af. Echter in Europa en delen van Azië neemt de spreiding van HIV zeer sterk toe. In Europa was in 1990 0,03% van de bevolking tussen 15 en 49 jaar besmet met HIV, in 2004 was dit opgelopen tot 1,2%.

Aangezien HIV/AIDS niet te genezen is, zal men zich vooral moeten richten op preventie hiervan. Het grootste probleem hierbij is voorlichting. Veel mensen weten niet hoe ze zelf besmetting kunnen voorkomen. Dit verklaart waarom een groot deel van de jonge mensen geen condoom gebruikt tijdens seks. Echter ook met behandeling valt nog grote vooruitgang te boeken. Behandeling verlengt namelijk de levens van besmette mensen en verkleint de kans dat zwangere vrouwen HIV doorgeven aan hun kinderen. Op het moment ontvangt slechts een klein deel van de besmette mensen de benodigde behandeling, vele miljoenen mensen ontvangen geen behandeling.

Ook op het gebied van andere ziektes moet nog veel vooruitgang worden geboekt. Zo sterven er jaarlijks 1 miljoen mensen aan Malaria en 1,7 miljoen mensen aan Tuberculose. Het verspreiden van muskietennetten, behandeld met insecticiden, is één van de belangrijkste methodes om Malaria te voorkomen. Daarnaast zijn er nieuwe medicijnen voor deze ziekte ontwikkeld die steeds beter beschikbaar zijn in gebieden waar de ziekte voorkomt.

(www.wikipedia.com)

Gender en Aids

Er is een verband tussen de kwetsbare positie van vrouwen in de maatschappij en hun kwetsbaarheid ten opzichte van de ziekte. Het staat buiten kijf dat vrouwen het zwaarst te lijden hebben van de aids-epidemie. Vroeger zei men wel dat arme, zwarte vrouwen driedubbel onderdrukt werden (om hun ras, klasse en geslacht). Nu maakt aids hun last nog zwaarder. Ten tweede kunnen ze zich door hun ongelijke positie ten opzichte van mannen slechter tegen de ziekte beschermen. Ten derde verplegen vrouwen, als de epidemie is uitgebroken en meer mensen verzorging hebben, zieke familieleden, kinderen en andere mensen uit hun omgeving. Veel meisjes blijven weg van school om het huishouden te doen en hun broertjes, zusjes en zieke ouders te verzorgen. Als de ouders overlijden, nemen de meisjes gewoonlijk hun taken over. In veel krijgt een aanzienlijk aantal jonge vrouwen hiermee te maken. Unaids constateerde bijvoorbeeld dat het aantal inschrijvingen bij scholen door de epidemie met 36 procent is gedaald, vooral van meisjes.(De feiten over hiv/aids. Shereen Usdin ism 11.11.11, 2003)

Milieuzorg en gezondheid

De natuur is de bron voor de meeste medicijnen. De Wereldgezondheidsorganisatie schat dat tachtig procent van de wereldbevolking afhankelijk is van traditionele medicijnen die afkomstig zijn uit natuurlijke bronnen.

Dit geldt zeker voor de armsten, die niet de middelen hebben om moderne farmaceutische producten te kopen of geen toegang hebben tot artsen en/of ziekenhuizen. In Lesotho werkt men met kruidengeneeskunde om het hiv-virus af te remmen. De planten zorgen voor een versterking van het immuniteitssysteem, zonder de schadelijke neveneffecten van de dure antivirale medicatie. De meerderheid van de moderne farmaceutische producten vindt trouwens ook haar oorsprong in de natuur.

(MO* noord-zuid cahier : 'millenniumdoelstellingen 2015: de tijd loopt', maart 2005)

Mazelen: een succesverhaal 

Het aantal mensen dat sterft aan de mazelen is de laatste zes jaar gedaald met 48%. Dat hebben de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) en UNICEF vorige week vrijdag bekendgemaakt. In Afrika bezuiden de Sahara daalde het aantal zelfs met 60%. 

Jaarlijks sterven er in de ontwikkelingslanden nog ongeveer een half miljoen kinderen jonger dan 5 jaar aan de uiterst besmettelijke ziekte. Er is al sinds de jaren 60 een goedkoop vaccin beschikbaar, maar de inentingscampagnes in arme landen schieten tekort.

In 2001 zetten verschillende partners daarom het 'Mazelen Initiatief' op, een ambitieuze vaccinatiecampagne. Het doel was om tegen 2005 het aantal slachtoffers van de ziekte te halveren. De acties werden toegespitst op 47 landen waar 98% van de doden vallen. 500 miljoen kinderen werden gevaccineerd. 

Met een nieuw globaal plan willen de WHO en UNICEF nu tegen 2010 het aantal slachtoffers met 90% terugdringen. Op 16 maart eindigde in dat verband de grootste vaccinatiecampagne ooit in Bangladesh. De Bengalese regering heeft in samenwerking met het Amerikaanse Rode Kruis, de WHO en UNICEF ongeveer 33 miljoen kinderen ingeënt.  (MO* nieuwsbrief)

Diarree, dè grootste directe doodsoorzaak van kinderensterfte.

Als diarree wat langer duurt, kunnen de kinderen geen vocht en geen zout meer vasthouden. Ze drogen dan uit en gaan dood. Uitdroging kun je makkelijk controleren: als je in het vel van een uitgedroogde baby knijpt, blijft het vel staan.
Dood door uitdroging is onnodig omdat er een goedkoop en eenvoudig medicijn voot bestaat: ORT. Dat staat voor Oral Rehydration Therapy en dat betekent behandeling tegen uitdroging via de mond. 
De ingrediënten (zout en glucose) worden in zakjes verkocht. Het voordeel daarvan is dat de onderlinge verhouding klopt. De mensen hoeven er alleen water aan toe te voegen. Mensen die niet aan de zakjes kunnen komen, kunnen de drank ook zelf maken. Het feit dat mensen zelf met makkelijk verkrijgbare ingrediënten hun eigen geneesmiddel kunt maken, heeft ervoor gezorgd dat dit middel binnen het bereik van kinderen komt die het meestal zonder goede gezondheidszorg moeten stellen. 
In Mexico heeft de regering een 'witte vlaggen'-project opgezet: als alle vaders en moeders van een wijk of dorp hadden geleerd om ORT te gebruiken, werd er een witte vlag gehesen. Nu weet 86% van alle moeders hoe ze ORT op een correcte wijze moeten toepassen.(www.cmo.nl)

Het Belgische ontwikkelingsbeleid

De Belgische ontwikkelingssamenwerking heeft van bij het begin aandacht geschonken aan de opkomende aidsepidemie. Onder meer op basis van de activiteiten van het Tropisch Instituut in Antwerpen, zijn in een aantal partnerlanden programma’s opgestart die mee moesten helpen om de epidemie in te dijken. De strijd is echter snel te ongelijk gebleken. In heel wat partnerlanden van België breidt de aidsepidemie zich nog altijd uit. In de nasleep van aids maakt tuberculose een onrustbarende comeback. Het voortzetten van traditionele interventies van onder meer Damiaanactie blijkt alsnog onvoldoende om deze nieuwe opgang te stuiten. 

Daarnaast blijft ook malaria een quasi onoverkomelijk probleem voor de volksgezondheid in een aantal partnerlanden, meer in het bijzonder omwille van de steeds weerkerende resistentie van de malariaparasiet voor de verschillende soorten geneesmiddelen die in de loop der jaren zijn gebruikt.

De Belgische ontwikkelingssamenwerking blijft kiezen voor een horizontale geïntegreerde benadering van de gezondheidsproblematiek en wil zowel op operationeel als op onderzoeksmatig vlak prioriteit geven aan de vergeten tropische ziektes. 

(MO* noord-zuid cahier : 'millenniumdoelstellingen 2015: de tijd loopt', maart 2005)
2. Educatief materiaal in de kijker 

We laten je hier kennismaken met enkele lesmaterialen waarmee je rond AIDS, malaria en andere ziekten aan de slag kan. Dit is echter slechts een kleine selectie. Op deze website www.kleurbekennen.be kan je bij “Educatief materiaal’ met behulp van de zoekrobot nog heel wat andere werken vinden.
BASISONDERWIJS

	Het geheim van Valery

	Organisatie: Artsen Zonder Grenzen 

Jaar: 2002 

Materiaalsoort: Video 

Leeftijd: 10 tot 12 

	De video behandelt de aids-problematiek in Peru. Valery woont in Lima. Haar moeder heeft aids. Aids is in Peru nog steeds taboe en de toegang tot de basisgeneesmiddelen is niet voor iedereen verzekerd.
De handleiding geeft in het tweede hoofdstuk achtergrondinformatie over Peru. In een derde hoofdstuk wordt het recht tot gezondheidszorg en de toegang tot medicijnen besproken. Het vierde hoofdstuk werkt rond HIV en Aids. In het vijfde hoofdstuk worden een aantal opdrachten meegegeven. Er worden ook links aangegeven op internet. 



	Minigids AIDS.

Organisatie: Unicef België 

Jaar: 2005 

URL: www.whatdoyouthink.be 

Materiaalsoort: Lesbrief 

Leeftijd: 8 tot 14 

	Het project 'What do you think?' richt zich tot alle kinderen en jongeren die in België wonen. Ongeacht welke afkomst men heeft of waar men woont in België. 
En zorgt ervoor dat het recht van kinderen en jongeren op een eigen mening en het recht om te participeren wordt gerespecteerd. 

Dit rapport gaat over Aids Het bundelt de voorstellen, wensen en ideeën van jongeren en geeft praktische raad in het organiseren van een schooldebat.



	Ziek zijn en beter worden in Afrika. - Leer Afrika kennen.

	Organisatie: Stichting Onderwijs Wereldwijs 

Jaar: 2000 

	Materiaalsoort: Lesbrief 

Leeftijd: 10 tot 12 

Deze lesbrief is één van de acht modules uit de reeks 'Leer Afrika kennen'. De modules kunnen echter ook op zichzelf gebruikt worden. Elke module bestaat uit kopieerbare werkbladen voor de leerlingen en een handleiding voor de leraar. 

De handleiding bevat achtergrondinformatie, tips, aanwijzingen en lessuggesties. Deze module behandelt het thema 'gezondheid'. Komen speciaal in de aandacht: aids, malaria, gezondheidsvoorzieningen, westerse en traditionele geneeskunst. 

Wereldgezondheidsorganisatie 

Auteur: Powell, Jillian

Jaar: 2001 

Materiaalsoort: Informatief boek 

Leeftijd: 6 tot 16 

In de serie 'Internationale organisaties' maken we kennis met verschillende organisaties, hoe en waarom ze werden opgericht, hun structuur en de verschillende dingen die ze doen. De teksten zijn ook voor jonge lezers begrijpelijk en worden geïllustreerd met talrijke kleurenfoto's.
In 'Wereldgezondheidsorganisatie' wordt beschreven hoe de WHO (World Health Oraganisation) werkt om de gezondheid over de hele wereld te ondersteunen en te bevorderen. 

Wereldse vertellingen

Auteur: De Loenen, Corry

Jaar: 2005 

Materiaalsoort: Prentenboek 

Leeftijd: 6 tot 18+  

Iedereen houdt van verhalen. Verhalen zijn van oudsher een uitstekende manier om iets over te brengen, iets duidelijk te maken. Ze stellen bijvoorbeeld laakbaar gedrag aan de kaak of verklaren dingen uit het dagelijkse leven. Vaak gaan ze over het verschil tussen goed en kwaad. In een fabel spelen dieren een hoofdrol. 
Net zoals de dieren in dit boekje: Boebie de wilde hond, Giant de octopus, Etsoepido de eekhoorn, Tencabeesa de bij, Rafiki de bonte specht en Keeter de rups. Zij zoeken naar oplossingen en samenwerking op het vlak van gezondheid, onderwijs, vrede, ... domeinen die belangrijk zijn in de ontwikkelingssamenwerking. 




	SECUNDAIR ONDERWIJS

JUst KiDding;-) 16 in 2006

Organisatie: Globelink 

Jaar: 2005 

Materiaalsoort: Documentatiemap 

Leeftijd: 16 tot 18 

	 
	 

	In dit dossier wordt de relatie gelegd tussen kinderrechten en drie concrete thema's: seksualiteit, onderwijs en arbeid. Per thema worden een aantal feiten uit België en de wereld op een rijtje gezet. De bijhorende artikelen uit het kinderrechtenverdrag worden opgesomd. Er wordt discussiestof aangereikt. De bijhorende websites geven aanleiding om zelf op zoek te gaan naar meer informatie



	De feiten over hiv/aids

Auteur: Usdin, Shereen

Organisatie: 11.11.11; NOVIB 

Jaar: 2004 

Materiaalsoort: Informatief boek 

Leeftijd: 16 tot 18+  

In veel opzichten overtreft de hiv/aids-epidemie alle andere volksziektes uit de geschiedenis. Er zijn al miljoenen mensen gestorven aan de gevolgen van aids sinds de ontdekking van het virus in jaren zeventig. Meer dan tweeënveertig miljoen mensen zijn met hiv geïnfecteerd; tweederde van hen woont in Afrika.
De farmaceutische industrie maakt enorme winsten met patenten op aids-remmers, terwijl de meerderheid van de getroffenen deze geneesmiddelen niet kan betalen. In dit boek beschrijft Shereen Usdin de geschiedenis van de ziekte, de verspreiding ervan, de kwetsbaarheid van vooral vrouwen en de wereldwijde strijd tegen aids. 

Wereldaidsdag

Organisatie: Centrum Voor Mondiaal Onderwijs I.s.m. Kennisnet 

Jaar: 2000 

Materiaalsoort: Lesbrief 

Leeftijd: 16 tot 18  

Deze aflevering van 'Achtergronden bij het nieuws' gaat over aids, in het bijzonder in Afrika. Naar schatting 36 miljoen mensen hebben aids, tweederde van het aantal aidspatiënten komt uit Afrika. Deze lesbrief heeft als doel de leerlingen een beeld te laten vormen van de complexiteit van de aidsproblematiek in Afrika. Er is ook bijzondere aandacht voor anti-aidscampagnes in Afrika. Tot slot wordt aidsvoorlichting in Afrika vergeleken met deze in Nederland. De vier werkbladen van deze aflevering zijn: 'Aids in Zuid-Afrika','Aids in Oeganda', 'Aidsvoorlichting in Afrika' en 'Aids in Nederland'. In de handleiding staan de antwoorden op de diverse opdrachten en vragen uit de werkbladen. 

Breek de stilte - een campagne over aids in de wereld

Organisatie: Artsen Zonder Grenzen 

Jaar: 2003 

Materiaalsoort: Handleiding, Video 

Leeftijd: 12 tot 18 

In de video komen patiënten en hun familie aan het woord. Wereldwijd zijn er ongeveer 42 miljoen mensen besmet met het HIV-virus. Een behandeling geneest niet maar verlengt het leven en verhoogt de levenskwaliteit van de patiënten. Toch doodt HIV dagelijks 8.000 mensen. De geneesmiddelen zijn echter te duur voor arme landen waar 95 % van de besmette mensen woont. Het recht op gezondheid is in deze landen een privilege. Het dossier in combinatie met de film wil leerlingen helpen zich beter bewust te worden van de situatie van de HIV/aids patiënten wereldwijd. 

Hope tegen aids

Organisatie: The Silent Witness vzw 

Jaar: 2004 

Materiaalsoort: DVD, Handleiding 

Leeftijd: 15 tot 18  

De dvd stoont ons de inzet van een Tanzaniaanse moeder besmet door het HIV virus die zich intensief inzet voor sensibilisering- en preventiecampagnes. Een Belgische jonge vrouw, eveneens besmet, gaat op bezoek naar Tanzania. De getuigenis van deze vrouw is een enorme ondersteuning voor de Tanzanianen. Zo worden thema's zoals weeskinderen, dalende scholingsgraad, armoede,... ook van dichterbij belicht. 



	I love you hotel, Addis Abeba - Aids in Addis Abeba 

	Auteur: Leestman, Dirk

Jaar: 2000 

Materiaalsoort: Video 

Leeftijd: 15 tot 18+  

Deze reportage gaat over aids-voorlichting in Addis Abeba, de hoofdstad van Ethiopië. In de stad zijn naar schatting 150.000 prostituees aan het werk. Dit hoge aantal is te verklaren door culturele factoren. 

Weeskinderen in Afrika

Organisatie: Unicef 

Materiaalsoort: Video 

Leeftijd: 14 tot 18 

Deze unicefvideo is geschikt voor kinderen vanaf 14 jaar. De video bevat beelden uit Zambia over Unicef-projecten ter voorkoming van AIDS en voor de opvang van AIDS-wezen. Er wordt ook speciale aandacht besteed aan de situatie van de Nomaden in Mali en we krijgen een portret van een weeskind in Uganda. 

Wat brengen we in kaart? Vakoverschrijdend CLIM-thema voor het secundair onderwijs.

Organisatie: Steunpunt Intercultureel Onderwijs, Universiteit Gent 

Jaar: 2004 

Materiaalsoort: Handleiding 

Leeftijd: 12 tot 14  

"Wat brengen we in kaart?" werpt een licht op de complexiteit van het onderwerp 'kaarten'. Met kaarten kun je alle kanten uit. Daarom is het zo belangrijk dat we vaardig worden in het lezen en interpreteren van kaarten, en er nauwkeurige informatie uit putten. Een kaart is geen neutraal instrument. Ze wordt gemaakt met een bepaald doel voor ogen en weerspiegelt een bepaalde invalshoek. Leerlingen moeten dan ook leren om in de kaarten die ze hanteren het juiste perspectief te achterhalen, hiervoor wordt de CLIM-methodiek gebruikt. 

Iedereen gezond. Toegang tot gezondheidszorg in de wereld.

Auteur: Vervliet, Emiel

Jaar: 2004 

Materiaalsoort: Informatief boek 

Leeftijd: 16 tot 18+  

Het 'Noord-Zuid Cahier' is een driemaandelijks tijdschrift over mondiale verhoudingen en ontwikkelingssamenwerking. Het tijdschrift bevat bijdragen van diverse auteurs uit verschillende hoeken (universiteiten, pers, NGO's,...). Deze uitgave van het Noord-Zuid Cahier gaat over de gezondheidszorg.
Hoge sterftecijfers en de tekortkomingen in de strijd tegen AIDS, malaria en tbc bewijzen dat het recht op gezondheid voor iedereen nog lang geen realiteit is. De verantwoordelijkheid daarvoor is verdeeld. De regeringen uit het Zuiden moeten zorgen voor een goede infrastructuur, maar het Noorden moet de Minst Ontwikkelde Landen daarbij financieel ondersteunen. Recht op gezondheid voor iedereen veronderstelt ook dat essentiële geneesmiddelen aan betaalbare prijzen beschikbaar zijn. Hier ligt de verantwoordelijkheid bij de farmaceutische bedrijven, en opnieuw bij onze regeringen


WEBSITES in de kijker:
www.unaids.org
www.aidshotline.org 

www.aidsmap.com 

www.aidsalliance.org 

www.unicef.org/aids  

www.genderandaids.org 

www.globalhealthfacts.org/
www.aidsactioneurope.org
www.stopaidsnow.nl
www.undp.org/hiv/ 

www.11.be 

Artikel over de band tussen handicap en aids op de Engelstalige PHOS-website:
http://www.phos.be/Engels/basisframe_engels.htm
3. Workshops rond gezondheid in het Zuiden

	We laten je hier kennismaken met enkele workshops waarmee je het thema gezondheid in de klas kunt brengen. Op deze website kan je via “zoekrobot’ nog andere workshops vinden. Meer info over onderstaande workshops en adresgegevens vind je ook terug via de zoekrobot.

Nicaragua; twee werelden

Damiaanactie, 2 lesuren, zowel secundair als basisonderwijs,gratis in alle provincies.

Damiaanactie geeft een beeld in een kortfilm over de werking in Nicaragua. Nicaraguaanse dokters die uitgestuurd worden om een jaar sociaal werk te doen in eigen land. Carolina vertrekt naar de bedreigde Mayangna-indianen van Wisuh, die diep verdoken in het noorden op de Rio Bacay. Ricardo reist naar de droge en hete vulkaanstreek in het zuiden van het land, naar de armtierige dorpen om en rond de fumeroles(kratervelden met borrelende modder en naar solfer stinkende stoompluimen). We volgen de dokters in hun strijd tegen berglepra en tuberculose op de voet. Samen ontdekken we twee totaal verschillende werelden: de ongereptheid van het aloude indianengebied en het striemend natuurgeweld in de vulkaanstreek.


Innerlijke Juwelen: Water

Shakti, 3 lesuren, 2de en 3de graad secundair onderwijs, in alle provincies.
	Het Oosters mensbeeld is opgebouwd vanuit het inzicht in de zeven chakra’s. Wat zijn deze zeven chakra’s en komen deze centra overeen met onze endocriene klieren? Meisjes hebben een ander lichaam dan jongens... dus gaan wij kijken wat het vrouw zijn nu juist zo speciaal maakt? We leren over onze lichamelijke structuur, de verschillende fasen van een menstruele cycli en de verschillende fasen in het leven van een vrouw. Zo kunnen adolescenten hun innerlijke juwelen ontdekken en beschermen. Aan de hand van een ervaringsgerichte werkwijze leren we verantwoordelijkheid dragen voor onze vrouwelijk scheppende kracht en besteden aandacht aan preventieve gezondheidszorg. 


Aids in Afrika

Integratiedienst Leuven - Wereldkleur, 2de en 3de  graad secundair onderwijs, in alle provincies.
Aids neemt in Afrika nog steeds toe. In bepaalde streken zijn de gevolgen op sociaal en economisch vlak niet te overzien. Toch wordt er bij ons weinig over bericht. Hoe komt het dat aids in Afrika zon spoor van vernieling trekt? Emmanuel, een jongeman uit Kameroen, gaat in op taboes, religie, familie, polygamie, cultuur en het stilzwijgen van de Westerse wereld over het probleem.
4. School in de kijker

Het VTI kiest voor een  infomoment door en voor de leerlingen

Het VTI Oostende zoekt om binnen het jaarthema van “Verdraai-de wereld” duurzame ontwikkeling en mondiale vorming te integreren. Millenniumdoelstellingen vormen een onderdeel en leerlingenparticipatie staat hierin centraal. 

De leerlingen van de derde graad werkten een informatieronde uit voor de andere graden en dit met een podiumact, een tentoonstelling en rondleiding. 

In het auditorium brachten ze een creatieve podiumact. Woord, beeld en muziek werden geïntegreerd tot een eigen voorstelling. Nadien kreeg iedereen een informatief spelboekje als ondersteuning bij het bezoek aan hun tentoonstelling. De rondleiding bij de tentoonstelling gebeurde door de leerlingen zelf. 

Nieuwsgierig naar meer? Klik ook eens naar 

http://www.vtioostende.be/school/verdraaidewereld.htm 

